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Lugar Comunidad de cuidado Los Robles 

Fecha 22 de enero del 2026       02:00Pm –02:40pm  

Tema Gestión y articulación. 

Desarrollo 

ORDEN DEL DIA  

1.Objetivo  
2. Introducción de la actividad  
3. Metodología  
4.Desarrollo de actividad.  
4. Materiales  

DESARROLLO 

1.OBJETIVO 

Coordinar acciones interinstitucionales con la Secretaría de Deporte, Recreación y 
Cultura de Silvania para el desarrollo de actividades deportivas, recreativas y 
culturales dirigidas a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles, 
promoviendo el envejecimiento activo, la integración social y el bienestar integral. 

2. INTRODUCCIÓN DE LA ACTIVIDAD  

La gestión y articulación interinstitucional constituye una estrategia fundamental para 
fortalecer la oferta de actividades dirigidas a las personas mayores, permitiendo la 
optimización de recursos y la implementación de acciones orientadas al bienestar 
integral. En este marco, se desarrollaron acciones de coordinación con entidades del 
orden municipal, con el fin de promover el envejecimiento activo, la integración social y 
la mejora de la calidad de vida de las personas mayores de la Comunidad de Cuidado 
Los Robles. 

3. METODOLOGÍA  

Gestión y articulación Secretaria De Deporte, Recreación Y Cultura  

1. Búsqueda de contacto 
2. Llamada telefónica  
3. envió de correo electrónico  
4. espera de respuesta 
 

 
4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
 
Se realizó gestión y articulación con la Secretaría de Deporte, Recreación y Cultura de 
Silvania el día 22 de enero de 2026, estableciendo contacto con el director de 
Deportes y Cultura, Duván Méndez. Posteriormente, se envió comunicación vía correo 
electrónico con el propósito de coordinar posibles actividades deportivas, recreativas y 
culturales dirigidas a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles, 





Outlook

Solicitud Apoyo para la realización de actividad física para personas mayores de la Comunidad de
cuidado Los Robles.

Desde robles silvania <cc-losrobles-9664@hotmail.com>
Fecha Jue 22/01/2026 2:34 PM
Para Imdresycultura@silvania-cundinamarca.gov.co <Imdresycultura@silvania-cundinamarca.gov.co>

1 archivo adjunto (192 KB)
SOLICITUD SECRETARIA DE DEPORTE, RECREACIÓN Y CULTURA.docx;

Buen Dia

Deseando éxitos en sus labores, solicitamos su apoyo para la realización de una actividad de promoción
de la actividad física dirigida a personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles, con el
objetivo de fortalecer su bienestar y calidad de vida.

Agradecemos desde ya su disposición para evaluar esta solicitud y quedamos atentos para entregar
mayores antecedentes.

29/1/26, 15:14 Elementos enviados: robles silvania - Outlook

https://outlook.live.com/mail/0/sentitems/id/AQQkADAwATY3ZmYAZS01YmE4LWRmNjQtMDACLTAwCgAQAHVP6xqd7gpNoq%2FsCIVwIXg%3D 1/1



 MULTIÉTNIAS 
CORPORACIÓN SOCIAL PARA EL DESARROLLO DE LOS GRUPOS 

ÉTNICOS Y CULTURALES 
NIT. 830.018.406-7 

   

 

 

Comunidad de cuidado Los Robles 

Finca Irlanda Vereda Subia Norte Silvania Cundinamarca 

3027295562 – 3225083738 – 3117311387 
cc-losrobles-9664@hotmail.com 

 

Silvania, Enero 20 de 2026 
 
 
Señores 

SECRETARIA DE DEPORTE, RECREACIÓN Y CULTURA  
Silvania 
 

 
REF: Solicitud Apoyo para la realización de actividad física para personas mayores de la 
Comunidad de cuidado Los Robles. 
 
Cordial saludo. 
 
Por medio de la presente, me permito solicitar de manera respetuosa el apoyo de esa Secretaría 
para el desarrollo de actividades deportivas, recreativas y culturales dirigidas a las personas 
mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles, con el fin de promover el envejecimiento activo, 
la integración social y el bienestar físico y emocional de esta población. 
 
Las actividades propuestas buscan fortalecer hábitos de vida saludable, prevenir el deterioro 
funcional, favorecer la participación comunitaria y generar espacios de recreación y esparcimiento 
que contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas mayores.  
 
Agradecemos de antemano la atención prestada a la presente solicitud y quedamos atentos a las 
indicaciones o requerimientos adicionales necesarios para su trámite. Reiteramos nuestra 
disposición para articular esfuerzos en beneficio de la población mayor, su apoyo transformará la 
vida de las personas mayores de la Comunidad de cuidado Los Robles. ubicado en la Finca Irlanda 
vereda Subia Norte Silvania, En caso de alguna inquietud o respuesta nuestros datos de contacto 
son: 312525600 - 3225083738 y correo electrónico cc-losrobles-9664@hotmail.com. 
 
 
Agradecemos la atención prestada a la presente solicitud y su valiosa colaboración. 

 
 
Cordialmente, 

 

 
 
 
María del Carmen García 
Representante Legal 
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